.(/?')'/eéo(t(/.s'

FORALDRAMOTE

9 OKTOBER

VIT GUL 16:45—-17:35
18:45-19:35
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Organisation
Vardegrund
Arshjulet
Kansliet
Foraldraengagemang — arbetsgrupper
Sasonger, Grupper och Traning
Franvaroanmalan
Tavlingar
Lager
Kommunikation
Isfordelning i Goteborgs Stad
Fragor fran er



Madelene Granath

Tranare och ansvarig fér
skridskoskolan samt vuxengrupper

Joanna Dahlstrand

Huvudtranare

Mathias Andersson

Tranare och Elitansvar

Mer info gkk.se

Jenni Honkila

Svetlana Bannova

Emelie Kvist

Rebecca Krook

Nele Ramstrand

Sara Dzonlic

Paulina Aspenstrom

Stina Geinds Andersson

Sofia Lofgren

Melina Tsikandylaki

Kimiya Kaffashpour

TRANARE



https://www.gkk.se/sida/?ID=491646

Therese Krook
Ordforande

Carolina

Kassor

Kajsa Moberg

Ledamot

Katrin
Alexandersson

Sekreterare

Alexandra
Adler Lundahl

Ledamot

Stellan
Aspenstrom

Ledamot

Emma Wirstad

Suppleant

lya Andersson

Suppleant

STYRELSE




OVRIGA FUNKTIONER

| KLUBBEN

Loeidedh s
SH et i f..'lil e Adbnhis

ERR

Tavlingsledare
Therese Krook, Katrin Alexandersson och Anne Verbeke

Tavlingsanmalningarna - Karin Boman Andersson

FM —managers
Anja Hase och Tobias Gunnesson

Tekniska funktionarer
Johanna Froéjd, Rebecca Gartz, Malin Persson,

Nele Ramstrand, Sara Dzonlic

Valberedningen
Anne Verbeke och Hanna Persson
valberedning@gkk.se

Revisorer - Marie Andersson och Monica Ferrel Fuentes
Goteborgs Konstakningsforbund (GKF) - Pernilla Edlund

Behov av fler

Tavlingsledare och FM —managers

(GKK betalar utbildningen)


https://www.gkk.se/sida/?ID=491673
mailto:valberedning@gkk.se
https://www.skatesweden.se/goteborgs-konstakningsforbund
https://www.skatesweden.se/var-verksamhet/utbildning/svenska-konstakningsforbundets-utbildningar/utbildning-for-tavlingsarrangorer
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KANSLIET |
SLOTTSSKOGENS ISHALL

portkod: kontakta tranare

Adress:



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x464ff3004ed3501d:0xae328e6d08e56dfa?sa=X&ved=1t:8290&hl=sv&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x464ff3004ed3501d:0xae328e6d08e56dfa?sa=X&ved=1t:8290&hl=sv&ictx=111
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VARDEGRUND

GOTEBORGS KONSTAKNINGSKLUBB SINGEL AR EN INKLUDERANDE
KONSTAKNINGSKLUBB DAR BARN, UNGDOMAR OCH VUXNA AR VALKOMNA
ATT HA KUL GENOM TRANING OCH TAVLING OAVSETT AMBITIONSNIVA. VAR
FILOSOFI AR ATT SA LANGT SOM MOJLIGT SKAPA FORUTSATTNINGAR FOR
ALLA AKARE | KLUBBEN ATT NA SINA DROMMAR OCH MAL. VI VERKAR FOR EN
GOD ANDA, MENINGSFULL FRITID MED MANGSIDIG FYSISK AKTIVITET BLANDAT
MED RORELSER OCH UTTRYCK TILL MUSIK OCH EN HOG KVALITET MED
VALUTBILDADE LEDARE.



https://www.gkk.se/sida/?ID=491677

SVENSKA
KONSTAKNINGS-
FORBUNDETS(SKF)

UPPFORANDEKOD
CODE OF CONDUCT (ENG)

FILM OM UPPFORANDEKOD



https://www.skatesweden.se/var-verksamhet/forbundet/uppforandekod
https://www.skatesweden.se/download/18.a3e2c27184488d5d0163f01/1667922263807/SKF_Code_of_Conduct_2016.pdf
https://www.skatesweden.se/download/18.a3e2c27184488d5d0163f00/1667922260459/Kod_nytt_slut.mp4
https://www.skatesweden.se/download/18.a3e2c27184488d5d0163f00/1667922260459/Kod_nytt_slut.mp4

I Handboken har vi skrivit trivselregler for akarna som ar

viktiga att ga igenom med era barn. Reglerna finns for att

verksamheten ska bli sa bra som mojligt for alla som ar pa
plats for att trana och utvecklas.

Innehaller aven nagra trivselregler for foraldrarna som ar bra
att kanna till.

Vi forvantar oss att alla har last Handboken eftersom man
kryssat i det i anmalan.

Handboken beskriver ocksa vad vi som forening forvantar oss
av er som konstakningsforaldrar i GKK.

ATT VARA KONSTAKNINGSFORALDER

HANDBOKEN

Laiitedio
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https://www.gkk.se/docs/496/10808/svenska-konstakningsforbundets-foraldrahandbok.pdf
https://www.gkk.se/docs/496/10808/Handbok%20GKK%20230701.pdf

FORALDRAENGAGEMANG
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Att vara konstakningsforalder innebar engagemang
— tavlingar, klubbens aktiviteter mm. For att fa
arbetet fungera smidigt finns det 7st
arbetsgrupper:

Kafégrupp
Forsdljningsgrupp
Forradsgrupp
Marknadsgrupp
Arrangemangsgrupp
Tévlingsgrupp
Lagergrupp

Grupperna far sedan utse en sammankallande for
vidare arbete.



KONTAKTPERSON

HOS

STYRELSEN
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Kafégrupp — Alexandra och Emma
Forsdljningsgrupp — Alexandra
Forradsgrupp — Kajsa
Marknadsgrupp — Alexandra
Arrangemangsgrupp — lya och Katrin
Tévlingsgrupp — Therese och Katrin

Ldager — Carolina och lya

Grupperna blir kallade till ett forsta mote!

Vanligen prioritera och delta nar ni far kallelsen!



FORALDRAENGAGE MANG

KAFEGRUPP
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Kafégruppen tar hand om kaféverksamheten nar det ar skridskoskola pa
|6rdagarna. Tva foraldrar och barn star tillsammans ungefar 2-3 dagar per
sasong och saljer kaffe, varm choklad, fika, toast m.m.

Till skridskoskolekaféet tar man med sig hembakat, toast samt kdper in
mjolk (laktosfri) till kaffe och te.

Kafégruppen bemannar aven kaféet nar klubben anordnar jul- och
varuppvisningar och i samband med slingauppvisningen.

Den person som ar sammankallande och huvudansvarig for gruppen gor
arbetsschema for sasongen, ansvarar for vaxelkassan, nycklar, koder
samt inventerar kaféforradet med jamna mellanrum. Ansvarige gor de
inkdp som behovs i kaféet, till klubbens uppvisningar och arrangemang.
Den ansvarige har en nadra dialog med marknadsgruppen for att fa
information om eventuella sponsorer som kan tankas sponsra med varor
till kaféet sdsom kaffe, kaffemuggar, servetter, festis, kexchoklad m.m

Styrelsekontakt - Alexandra och Emma



FORALDRAENGAGEMANG

FORRADSGRUPP
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Gruppen har i uppgift att halla ordning i férradet, inventera infor
shower och tavlingar, ordna med nya drakter och material i samrad
med tranarna infor jul- och varuppvisning.

Forradsgruppen tar dven hand om skridskouthyrningen.
Arbetsinsatsen har sin peak vid uppstart och avslut for
skridskoskolan samt vissa grupper i singelverksamheten. Gruppen
planerar och haller i uthyrningen av skridskor, aterlamning och
slipning mellan sasongerna. Ansvarar for att kontrakt skrivs for
uthyrning samt att de rensas vid aterlamningen av skridskorna.

Forradsgruppen ansvarar for att allt som varit ivag pa tavlingar och
vid uppvisningar stalls tillbaka pa sin plats i forradet. Gruppen
ansvarar aven for klubbens sliptider.

En person utses till sammankallande och huvudansvarig.

Styrelsekontakt - Kajsa



FORALDRAENGAGEMANG

MARKNADS-GRUPP
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Ansvarar for att aktivt salja in klubbens olika sponsringspaket till
medlemmar och foretag. Gruppen arbetar for att fa in sponsrade
varor t.ex. 1 ars forbrukning av kaffe, dricka, festis, korv och
brod, godis, toast m.m.

Marknadsgruppen soker sponsring till vara tavlingar och
arrangemang t.ex. sponsrade priserna till de tavlingsdeltagarna
samt sponsrade rosor som séljs pa klubbens tavlingar.

Gruppen ansvarar ocksa for att organisera och iordningstalla
lotteri, kopa in lotteriringar och ta emot lotterivinster fran
medlemmarna till klubbens tavlingar Kal A Ada och Flygskaret,
jul- och varuppvisningarna samt slingauppvisningen.

En person utses till ssmmankallande och huvudansvarig.

Styrelsekontakt - Alexandra



FORALDRAENGAGE MANG

ARRANGEMANGS-GRUPP
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Gruppen planerar och genomfor olika arrangemang
sasom aktivitetsdag/kvall och andra aktiviteter som kan
vara roliga och nyttiga for akarna. Gastforelasare,
halloweendisco...1at idéerna floda.

Ordnar med fika till akare och tranare vid olika tillfallen
t ex SISU-traffar, sasongsavslut, foraldramote, arsmote.

Ar behjilpliga och assisterar uppvisningsansvarig
tranare vid jul- och varuppvisningar.

Bemannar och genomfor de ataganden som klubben
blivit tilldelad vid Gyllene Skridskon.

Ett samarbete med styrelsen for basta planering. En
huvudansvarig utses.

Styrelsekontakt — lya och Katrin



FORALDRAENGAGE MANG

KOMMANDE
ARRANGEMANG
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Julavslutning blir preliminart
onsdag 18/12.

Till det behover vi rodda i kafé
samt lotteri och kanske
begagnatmarknad
samt forsaljning av klubbklader.



FORALDRAENGAGEMANG

TAVLINGSGRUPP
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Tavlingsgruppen ansvarar for planering, forberedelse
och bemanning av klubbens egna arrangerade tavlingar
och for de tavlingar som arrangeras gemensamt med
Goteborgs Konstakningsforbund eller andra klubbar.

Tavlingsgruppen ser till att klubben har tillrackligt
manga foraldrar/medlemmar med obligatorisk och
godkand utbildning fran Svenska
Konstakningsforbundet, for att klubbens ska uppfylla
kraven for att kunna anordna tavlingar pa alla nivaer
och sarskilt A-tavlingar som ar ett villkor for SKFs
elitlicens.

En person med adekvat utbildning ar tavlingsledare och
utses till ssmmankallande och huvudansvarig.

Styrelsekontakt — Therese och Katrin



FORALDRAENGAGEMANG

LAGERGRUPP
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Lagergruppen ansvarar for planering och forberedelse av klubbens
egna arrangerade lager. GKK har tidigare ar haft lager 6ver Kristi
himmelsfard med Jorik Hendrickx och sommarlager. Vi 6nskar att

genomfora dessa 2025 igen eftersom bada lagren var valdigt
populara.

Lagergruppen ansvarar for kontakt med tranararna, kontrakterar
externa tranare bade for is, fys och dans. Tranararna ansvarar for
gruppindelning medans schemat gors av tranarna och lagergruppen
gemensamt. Lagergruppen ansvarar for schemat for lager foraldrar
och har all kontakt med akare, vardnadshavare och cateringfirma.
Det ar alltid en representant fran lagergruppen medverkande under
lagerdagarna.

Styrelsekontakt — Carolina och lya



FORALDRAENGAGE MANG

FORSALJNINGS-GRUPP
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Ansvarar for forsaljningsaktiviteter sasom Idrottsrabatten, New
Body, julartiklar m.m. Arbetsuppgifter som ingar ar planering,
leverantorskontakter, utskick till klubbens akare, svarsmail,
bestallningar och utdelning av varorna.

Forsaljningsgruppen ansvarar for att inkomma med nya forslag
pa forsaljningsvaror till styrelsen.

En person ar sammankallande och huvudansvarig for gruppen.

Styrelsekontakt - Alexandra
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Bingolotto julkalendrar samt lotter till
uppesittarkvallen, saljs via Sportadmin.

Ljus fran Ljusmannen, saljs via Sportadmin

FORALDRAENGAGE MANG

KOMMANDE
FORSALININGAR Forsaljningen bor sattas igang snaras och avslutas

innan forsta advent, sa att ljus och lotter kan levereras
i tid.



Leirtedenrops
RIATY P SR A

JOYNAZ




VAD AR
JOYNA?

-JOYNA ar en helt ny intaktsmojlighet for Sveriges foreningar, men ocksa for enskilda lag
och grupper. Latt att starta, |att att salja. Folkspel har skapat en digital lotteributik dar de
kommer sdljas JOYNA, Bingolott & Sverigelotter digitalt.

- Ett helt digitalt prenumerationslotteri dar en enda séljinsats ger en ny intdkt varje manad.

- Ingen hantering av pengar och inga fysiska produkter att halla reda pa.

- En prenumeration kostar 160 kronor i manaden, varav 50 kronor gar direkt till var forening.
- Vinsterna ligger pa fran 40 kronor upp till 10 miljoner.

- Dragning varje fredag eftermiddag till sin e-post.




VAD KAN VI TJANA?

Rakneexempel

vad vill ni gora for dom pengarna? Ny utrustning, ett

traningslager eller mojligheten att sanka avgifterna i foreningen?




WIN-WIN

En vinnare vinner 100 000 kr varje vecka.

Aven foreningen som salt lotten far d@ samma summa!

JOYNA-vinnare vecka 24: RBU Varmiand JOYNA-vinnare vecka 23: IFK Kariskrona




NU STARTAR VI FORSALJININGEN!

Det tar bara fem minuter att starta upp forsaljningen i
mobilen.

1. Scanna QR-koden
2. Folj instruktionerna

3. Dela din lottbutik till ndra och kéra

QR-kod

Gratismanad!

Alla

som tecknar upp
sig fér en prenumeration fir

forsta minaden Erati

fyra ch

om vi tjdnar

0 kr till var forening,
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Konstakningen ar uppdelad i tre sasonger:

1. fﬁI‘SéiSOIlg (v320ch 33)
2. hU.VUdSéSOHg (v 34-13)
3 . efteI'SéiSOIlg (del1v 14-18 / del 2 v19-24)

SASONGER
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#skatesweden
Svenska Konstakningsforbundet NYTT REGELVERK

SKF

Regler (SKF)



https://www.skatesweden.se/tavla/regler/nationella-regler-skf

Svenska konstakningsforbundet har presenterat nya tavlings-
kategorier som borjar galla sasongen 24-25. Nuvarande
benamningar, stjairntavling och klubbtavling, kommer ersattas
med nya benamningar, system 1 och system 2.

Nya tavlingsklasser benamns i farger. Klasser som beror
akarunderlaget i GKK ar: Vit, Gul, , och

Klasserna "Vit”, ’Gul” och ”Gron” igar i system 1 med bedomnings-
system Star FS.

O 9

Klasserna "Bla” och "Rod” ingar i system 2 med bedomnings-
system ISU Judging System.

Det finns riktlinjer/guide for samtliga tavlingsklasser. Dessa
riktlinjer ersatter stora delar av testsystemet och ska fungera som

en vagledning vid val av tavlingsklass.

For varje tavlingsklass presenteras vilka forkunskaper som kravs
samt vilka moment akaren ska beharska.

GUIDE FOR VAL AV TAVLINGSKLASS 2024-2025, SINGEL

NYA
TAVLINGSKLASSERSASON

GEN

24-25



https://www.svenskkonstakning.se/download/18.587112fd18fa42b933391d97/1716920832625/Guide%20vid%20val%20av%20t%C3%A4vlingsklass%20-%20singel_2024-2025%20(1).pdf
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Forkunskaper: Slingauppvisning

Allmant

Akaren férvantas att 4ka med ganska bra skar och hallning. Ingen stor teknisk férmaga forvantas.
Akaren ska vara redo for att for att borja tavla stjarntavling och behérska tillrackligt manga
element for att kunna satta ihop ett tavlingsprogram. Det &r viktigt att akaren far méjlighet att lara
kanna tavlingsformatet, uppleva gladjen med att tavia och se utmaningen i att delta i tavlingen
innan steget tas till nasta niva.

Ingen rangordning

Valfni alder

Inga faststéllda tekniska element i programmet
Friakning

GKK:S

GRUPPINDELNING

Har taviar akaren som behérskar:

Saxning framat och bakat med grundl&ggande korsande teknik och god hallning
Treavals at bada hallen, ska utféras med rytm och fart.

Flygskér framat ytterskér; akaren ska kunna utfora flygskar framat ytterskar pa valfri
fot.

Mohawksteg (C-steg): Akaren ska kunna utféra dppna mohawks (C-steg) pa innerskar
framat och bakat at bada hall

Stapiruett framat pa en fot i 4 varv. Inget krav pa vandringsman, men det ska

finnas rotationskontroll. Valfri ingang till piruetten och den ska avslutas i
landningsposition pa bakat ytterskar.

Stapiruett bakat 3 varv, valfri ingang. Inget krav pa vandringsman, men det ska
finnas rotationskontroll.

Treahopp+treahopp

Enkel Salchow (1S)

Enkel Toeloop (1T)

Enkel Ogel (1Lo)

Vit beddms med Star FS, protokoll 3 stjdrnor




GUL

Férkunskaper: Rekommenderas vit, men ej obligatoriskt

Allmént:

Akaren ska vara redo fér lite mer detaljerad bedémning och fér rangordning. Det ar viktigt att
akaren far positiv feedback och fortsatt upplever gladjen med att tavia.

Halva startfaltet rangordnas

Valfri alder

Inga faststallda tekniska element | programmet
Friakning

GKK:S

Hir tévlar akaren som behérskar:

Saxning framat och bakat med hog fart samt god hallning och god teknik
Flygskar framat, ytterskar och innerskar
Halvcirklar framat, innerskar och ytterskar
Halvcirklar bakat ytterskar

Treor framat och bakat

Skdrombyte framat och bakat.

Stapiruett (USp) 6 varv med korrekt ingang
Liggpiruett (CSp) 3 varv

Sittpiruett (SSp) 3 varv

Enkel Flip (1F)

Enkel Lutz (1Lz)

Hoppkombination enkel+enkel, valfria hopp

GRUPPINDELNING

¥
v
v
v
v
v
v
W
v
W
W
v

Gul beddms med StarFS, protokoll 5 stjarnor




I GKK har vi valt att utga fran klubbens akarunderlag samt Svenska
konstakningsforbundets tavlingsklasser med tillhorande riktlinjer/guide vid
gruppindelning for sasongen 24-25.

Akare rekommenderas att anmila sig till den firg/triningsgrupp som
akaren kunskapsmassigt bast passar in i utifran Svenska
konstakningsforbundets “Guide vid val av tavlingsklass™.

Vi har valt att gora "blandgrupper” da vi ar i en overgangsperiod fran det
nuvarande tavlingssystemet till det nya och darfor benamner dessa grupper
for /Bli-grupp samt 21/ - grupp. Akare i dessa grupper kan vilja
mellan 3, 4 eller 5 traningsdagar/vecka.

I grupp /P12 ingar dkare som beharskar riktlinjerna for Gron
tavlingsklass och som jobbar for/ar pa vag att klarar riktlinjerna for Bla
tavlingsklass.

Riktlinjerna for system 2 (tidigare klubbtavlingar) innebar hogre
kunskapsniva infor kommandesasong vilket innebar att vissa akare som
tidigare tavlat pa klubbtavlingar kunskapsmassigt passar battre pa system 1
(tidigare stjarntavlingar). Vi vill ge dessa akare valmojligheten att vilja
mellan system 1 och system 2. Kunskapsnivan for klass motsvarar
gamla fritest 2 och kunskapsnivan for */- klass motsvarar gamla fritest 3.

Akare i /Bla-grupp dar majoriteten av riktlinjerna saknas for bla klass
rekommenderas att tivla i klass ”Gron”. Akare som tidigare tévlat
klubbtavlingar samt ar 1-2 moment ifran att uppfylla samtliga riktlinjer for
bla klass far reckommendationen att valja mellan gron eller bla tavlingsklass.

For mer info se: GUIDE FOR VAL AV TAVLINGSKLASS 2024-2025, SINGEL

INFO FRAN TRANARE

GKK:S
GRUPPINDELNING



https://www.svenskkonstakning.se/download/18.587112fd18fa42b933391d97/1716920832625/Guide%20vid%20val%20av%20t%C3%A4vlingsklass%20-%20singel_2024-2025%20(1).pdf
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A6 - Mathias
A4 — Joanna och Mathias
/ — Mathias
/ — Joanna GRUPPANSVARIG

Gul — Jenni TRANARE
Vit — Madde
Rosa — Joanna (Stina ansvarig lordagar)

— Madde

Ett separat mejl med tranarnas mobilnummer skickas ut inom kort.




Off-ice

Samtliga dkare behover ha gymnastikskor och hopprep till off-ice.
Tranarteamet utgar ifran att akare som deltar pa istraning ocksa deltar pa
off-ice. pa off-ice jobbas det mycket skadeforebyggande som hanger ihop
med istraningen.

Mellanmal

Viktigt att planera mellanmal, sa att &karna har energi att trana bade pa is
och off-ice. Extra viktigt med mellanmal da akarna direkt kommer fran
skolan till traningen. Mellanmal ska atas infor traning och/eller mellan is
och off-ice, inte under pagaende traning. Bra mellanmal ar banan eller MEDSKICK FRAN
annan frukt, smorgas och drickyoghurt. TRANARE
Energidrycker ar inte tillatet under klubbens traningsverksamhet.

Slipning

Viktigt med bra utrustning och att skridskorna slipas regelbundet. Ju oftare
man slipar skridskorna desto enklare ar det att behélla ett bra resultat.
Slipar man for sallan, sa blir det for stor skillnad nar det ar nyslipat vilket
kan hamma akarens skridskoakning. Generell reckommendation ar att man
slipar konstakningsskenor efter ca 30 traningspass.

Tranarteamet uppmuntrar till en dialog vid fragor/tankar rorande
traningsverksamheten.
Radfraga alltid nagon i tranarteamet vid kop av nya skridskor.




Traning under lovveckorna:

Hostlov 44

Pa hostlovet planerar tranarna att bl. a. arrangera en storre traningstavling.

Jullov 1
Sportlov 7

(traning kan forlaggas dagtid pa loven och tranarna beslutar vilka pass som
ingar i ordinarie schema)

LOVTRANING
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Meddela alltid schemalagd tranare via sms

om ditt barn inte kan trana. FRANVARO-

Byte av traningspass maste alltid godkannas ANMALAN
av gruppansvarig trianare.




I singelakning tavlar man respektive damer individuellt.
Akaren tivlar i ett kortprogram (endast A och Elit) och ett
fridkningsprogram som ska innehalla olika faststallda element
bestaende utav hopp, piruetter, ssmmanbindande steg och

koreografi. Programmen utfors till musik och koreografin ska
spegla musiken och programmets karaktar.

NATIONEILIA TAVLINRELER (SKF)
Lank till: Resultatsida Nationella tavlingar

TAVLINGAR
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https://www.skatesweden.se/tavla/regler/nationella-regler-skf
https://www.svenskkonstakning.se/tavla/resultat--ranking/resultat-nationella
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A-tavlingar
HéStkriStaHen: 21_22 September (med Kungsbacka KK)

Kal a Ada: 30 nov — 1 dec KLUBBENS

TAVLINGAR

System 1 tavling
Flygskaret: 1-2 mars 2025




I samband med sasongsanmalan fick alla fylla i
vilken dag man kan ta ett arbetspass.
Tavlingsgruppen kommer schemaligga alla och det ar sedan
upp till var och en att byta om det inte passar.

Anvand den slutna facebookgruppen.
Tavlingsgruppen kommer ha ansvariga att hora av sig till vid fragor osv.
Schema kommer mejlas ut. For att minska onodiga paminnelsemail, vanligen
aterbekrafta era arbetspass direkt nar ni har mottagit bemanningsschemat.
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BEMANNING PA

KLUBBENS
TAVLINGAR
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‘Tranarna utser vilka tavlingar som ar aktuella for klubbens akare.
En kallelse med information skickas ut via mejl/sportadminappen
vilken man svarar
Ja eller Nej pa beroende pa
om man vill deltai tavlingen eller inte.

Ett sista svarsdatum brukar vara 3-4 veckor innan tavlingen ar
pga. att tavlingsarrangemanget kraver det.
Efteranmalan kan ibland géras mot dubbel avgift.

HUR ANMALER MAN SIG
FOR ATT VARA MED PA
TAVLINGAR

< SportAdmin



https://www.sportadmin.se/

GENOMFORDA LAGER
UNDER 2024
OCH
LAGERPLAN FOR 2025

Minicamp 9-12 maj
Slottsskogens ishall

Minicamp med Jorik Hendrickx 9-12 maj ?. :
2024 ;

Anmal senast 30/4
Konstakningslager

i Slnll,\.\k()gcn.\ ishall

£ 4

6 dagar

3.900 kr

2024 00 inkl. allt

2/

Lot Z=g ‘/ Sommardagliger vecka 25 & 26
OKkate Lyotebo . .




INFORMATIONS-
FLODE

OCH

SOCIALA MEDIER
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Mycket mejlinformation, sarskilt i borjan av terminen.

Vi fors6ker minimera och lagga upp sa mycket som maijligt pa
hemsidan, ha for vana att kolla pa hemsidan (gkk.se) ofta.

Vi forsoker i mojligaste man att sammanstalla sa mycket som
maijligt i ett Medlemsbrev som skickas ut ett par ganger om aret.

Klubben har instagram och tva facebooksidor,
en oppen och en sluten.

| den slutna kan man publicera saker som endast har med
klubbens medlemmar att géra. Kanske har man ett par skridskor
eller annat att salja. Borttappat... osv.


http://gkk.se
https://www.instagram.com/goteborgskk/
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kk.se

Pa hemsidan finns en FAQ dar vi listat

. o HEMSIDAN
vanligaste fragorna och svaren.



https://www.gkk.se/start/?ID=104058

Idrott och foreningsforvaltningen (IOFF) inom Goteborgs Stad ansvarar for
idrottsanlaggningarna inom Goteborgs kommun. Enligt overenskommelse
mellan parter ar distriktsforbunden forhandlingspart gentemot IOFF och
Goteborgs Stad och inte de enskilda foreningarna med sate i Goteborgs kommun
("foreningarna”).

For att fordela istid procentuellt mellan de olika forbunden anvands antalet
bidragsberattigade medlemmar som har varit aktiva under foregaende
kalenderar. IOFF tar fram ett underlag over tillgingliga tider som ska fordelas
mellan forbunden. Tiderna begransas av oppettiderna i respektive hall och
annan verksamhet sdsom allmanhetens akning, bandy mm.

Fordelning mellan utdelad is forhandlas mellan GKF och GIF. GKF utser
representant att skota denna forhandling, som brukar ta ett par veckor. Som
underlag for hur isen sedan ska fordelas mellan foreningarna, hanvisas till
sarskild fordelningsnyckel. Fordelningsnyckeln ar overenskommen med
foreningarna och foljer Riksidrottsforbundets riktlinjer. GKF samlar in
akarunderlag fran foreningarna per 30/4 och faststaller sedan hur manga
timmar varje forening ar berattigad till.

Utanfor den ordinarie isfordelningen har GKF tilldelats bonusis i Frolundaborg.
Bonusisen ir avsedd dkare inom Goteborgs kommun som tavlar i Nationella
serien och pa A-tavlingar.

KORT OM ISFORDELNINGEN

| GOTEBORGS STAD




FRAGOR
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